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Wann wichst in Osterreich welches Obst und Gemiise? In diesem iibersichtlichen Saisonkalender erfahren Sie,
wann lhr Lieblingsobst und -gemiise gerade Erntezeit hat und frisch bei SPAR erhéltlich ist. So bringen Sie das ganze Jahr
tiber Abwechslung in Ihren Speiseplan und sonnengereifte Friichte auf den Teller.
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0b heimische Bio-Karotten oder exotische Bio-Ananas — Obst und Gemiise aus biologischem Anbau sind besonders beliebt.
Mit dem Saisonkalender Bio-0bst & -Gemiise wissen Sie Monat fiir Monat, welche Bio-Friichte gerade Saison haben.
Dann heiBt es nur noch: Bei SPAR zugreifen und genieBen!
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