
Produktstand per 03/2019

laktosefrei

Laktosefreie SPAR free from Produkte – 1/2

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Österreichischer Sauerrahm
15 % Fett, 250 g

Österreichische Teebutter,
82 % Fett, 250 g

Österreichische Buttermilch,
500 ml

Österreichischer Speisetopfen mager
0,2% Fett, 250 g

Österreichische Molke Maracuja, 
500 ml

Österreichischer Frischkäse Natur
23 % Fett absolut, 150 g

Österreichische Molke Mango, 
500 ml

Österreichische Frischkäse Kräuter
23 % Fett absolut, 150 g

Österreichischer Schlagobers 
36 % Fett, 250 ml

Italienischer Mozzarella
16 % Fett absolut, 125 g

Österreichischer Crème fraîche
32 % Fett, 125 g

Italienischer Mascarpone
35 % Fett absolut, 250 g

Erhältlich bei   
 

Österreichische laktosefreie Milch 
1,5% Fett, 1 l

Erhältlich bei   
 

Österreichische laktosefreie 
Vollmilch 3,5% Fett, 1 l

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Griechischer Feta D.O.P. 
ca. 23 % Fett absolut, 250 g

Österreichischer Cottage Cheese 
Natur, 200 g

Österreichischer Cottage Cheese 
Kräuter, 200 g

Erhältlich bei   
 



Produktstand per 03/2019

laktosefrei

Laktosefreie SPAR free from Produkte – 2/2

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 

Cappuccino, lösliches Kaffeegetränk
400 g

Österreichisches Schoko Eis
480 ml

Österreichisches Naturjogurt 
1,8% Fett, 200 g

Österreichisches Haselnuss Eis
480 ml

Österreichisches Sauerkirsch-Fruchjogurt 
3,6% Fett, 150 g

Österreichisches Heidelbeer-Fruchjogurt
3,6% Fett, 150 g

Österreichische Vanillejogurt 
3,6% Fett, 150 g

Österreichisches Müsli-Frucht-Jogurt
3,6% Fett, 150 g

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei   
 



Produktstand per 03/2019

glutenfrei

Glutenfreie SPAR free from Produkte – 1/2

Erhältlich bei   
 

Cornflakes, 250 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Saaten-Baguette, 160 g

Erhältlich bei   
 

Multi-Frucht Müsli, 400 g

Erhältlich bei  
 

Bio-Oliven-Ciabatta, 180 g

Erhältlich bei   
 

Schoko-Müsli, 400 g 

Erhältlich bei   
 

Semmelbrösel, 300 g

Erhältlich bei   
 

Mini-Nougatkissen, 300 g 

Erhältlich bei  
 

Backmischung Zitronenkuchen
400 g

Erhältlich bei   
 

Reis-Mais-Flakes, 300 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Baguette, 200 g

Erhältlich bei   
 

Fusilli, 500 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Kaisersemmeln, 250 g

Erhältlich bei   
 

Spaghetti, 500 g

Erhältlich bei   
 

Penne, 500 g



Produktstand per 03/2019

glutenfrei

Glutenfreie SPAR free from Produkte – 2/2

Erhältlich bei   
 

Mini Crackers Rosmarin und Zwiebel
125 g

Erhältlich bei  

Cheese Crackers, 80 g

Erhältlich bei 
 

Österreichische Bio Kartoffel Chips
mit Meersalz, 100 g

Erhältlich bei  
 

Knusperkekse, 125 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Reis-Kakao Kekse, 250 g

Erhältlich bei   
 

Lasagne-Blätter, 250 g



Produktstand per 03/2019

glutenfrei
laktosefrei

Erhältlich bei 
 

Doppelkekse m. Kakaocremefüllung
150 g

Erhältlich bei   
 

Salz-Sticks, 110 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Knusperbrot mit Reis und Mais
150 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Knusperbrot mit Quinoa
150 g

Erhältlich bei   
 

Zwieback, 250 g

Erhältlich bei 
 

Kakaokekse m. Vanillecremefüllung
125 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Backmischung für Landwecken
500 g

Erhältlich bei 
 

Bio-Backmischung für Pizzateig
350 g

Erhältlich bei   
 

Backmischung Universal
1 kg

Glutenfreie und laktosefreie SPAR free from Produkte – 1/2

Brotmix
500 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Körnerweckerl
250 g

Erhältlich bei   
 

Erhältlich bei 
 

Bio-Haferbrei
375 g

Erhältlich bei   
 

Alaska-Seelachs-Fischstäbchen
250 g

Erhältlich bei   

Österreichischer Kaiserschmarren
250 g



Produktstand per 03/2019

glutenfrei
laktosefrei

Erhältlich bei   
 

Tiramisù
90 g

Erhältlich bei   
 

Dunkle Tafel Fair & Bio
100 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Vollmilch-Schokolade
100 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Vollmilch-Schokolade 
mit Haselnuss, 100 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Vollmilch-Schokolade 
mit Erdbeere, 100 g

Erhältlich bei   
 

Bio-Haselnuss-Kakao-Creme
200 g

Glutenfreie und laktosefreie SPAR free from Produkte – 2/2


