SPAR Vital Gojibeeren A ey
enthalten durchschnittlich: A
pro 100 g pro Handvoll (25 g)ff pro Handvoll (25 g)|

Energiewert 1319 kJ/313 keal 330 kJ/78 keal
EiweiB 15,6 g 399
Kohlenhydrate 51¢g 12,89

- davon fruchteigener Zucker 429 10,59
Fett 059 0,19
- davon gesattigte Fettsauren 029 0,059
Ballaststoffe 21g 5349

Natrium 0,029 0,005 g
Vitamin A 1167 ug EREISA| 292 ug el

Vitamin C 130 mg @RUERES| 32,5 mo AN
* vom empfohlenen Tagesbedarf

 Broteinheiten 4,3 BE 1,1BE )

\




