SPAR Vital Geflugellai g:;?j"hlg’:‘en\;:_r
durchschnittl geszufuhr eines

Erwachsenen:
pro 100 g pro Laibchen (120 g) pro Laibchen (120 g)

725 kJ/173 keal | 870 kJ/208 keal

Energiewert

EiweiB 18,29 21,89
Kohlenhydrate 6,79 8¢
- davon Zucker 0g 0g
Fett 8,19 9749
- davon gesattigte Fettsauren 199 23¢9
Ballaststoffe 039 0449

Natrium 0649 079

Broteinheiten 0,6 BE 0,7 BE
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Natrium 0,6g entspricht 1,59 Salz.

Richtwerte der empfohlenen Tageszufuhr:
Energiewert 2000 kcal, EiweiB 50 g,
Kohlenhydrate 270 g, Zucker 90 g,

Fett 70 g, gesattigte Fettsau-

ren 20 g, Ballaststoffe 25 g,

Natrium 2,4 g.




