ERNAHRUNGS-INFORMATION empfohlenen Ta-
SPAR Vital Apfel-Chips enthalten durchschnittlich: | geszufuhr eines

Erwachsenen:

je 100 g | je Chip (ca.2g) ||JjeChip(ca.29)
Energiewert 1343 kJ/316 kcal | 27 kJ/6 kcal

Eiweil3 1,2 g 0,02 g

Kohlenhydrate 75,4 g 1,59
- davon Zucker 72,19 1,4 g
Fett 04qg 0,01 g

- davon gesattigte 0,2 g 0,0 g
Fettsauren ’ '

Ballaststofte 16,3 g 0,3 ¢
Natrium 0,002 g 0,0 g

Broteinheiten



